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Das Buch Die 50 wichtigsten Fälle – 

Allgemeinmedizin soll laut Ausschreibung im 

Internet an Hand von Fallbeispielen den 

Einstieg und Einblick in den praktischen 

Arbeitsalltag geben, zur Vorbereitung z. B. 

auf Famulaturen, kann aber auch zur 

Klausurvorbereitung dienen. Da die Klausur 

in Allgemeinmedizin in Ulm ebenfalls auf Fallbeispielen basiert, ist es vielleicht keine 

schlechte Idee, dazu ein Fallbuch aufzuschlagen.  

Im Buch gibt es Fälle zu Infektionen z. B. der Atemwege und aus dem HNO-Bereich, My- 

und Neuralgien, Traumata, Herz-Kreislauferkrankungen, Erkrankungen des Abdomens, der 

Haut, des Urogentialtraktes, psychischen Erkrankungen, so wie Fälle zur Prävention. 

Insgesamt warten also 50 unterschiedliche Fälle, die an Hand von Entlassbriefen, 

Arztbesuchen oder Notfalleinsätzen mit einer kurzen Geschichte beginnen. Zu jeder 

Fallgeschichte gibt es sechs Fragen zum Befund, zum Krankheitsbild im Allgemeinen, zu 

Risikofaktoren, zur Diagnose oder zur Therapieempfehlung. Die Fallgeschichte steht auf einer 

unabhängigen Seite, blättert man um folgen ein bis zwei Doppelseiten mit 

Lösungsvorschlägen, plus Zusammenfassung. Zusammengehörende Frage und inhaltlich 

aufgearbeitete Lösung sind farbkodiert um die Orientierung zu erleichtern! Befunde werden 

mit Bildern anschaulich dargestellt. Tabellen gliedern Fakten zum Lernen. Über das 

Inhaltsverzeichnis bietet das Buch – obwohl kein richtiges Lehrbuch – dennoch die 

Möglichkeit zum Nachschlagen.  

Ich persönlich bin kein Freund von Lernen an Hand von Fallbeispielen, da mir meist der 

inhaltliche Input und die Möglichkeit zum Nachschlagen fehlt. Zur Vorbereitung auf eine 

Famulatur oder den Allgemeinmedizinblock halte ich das Buch daher nicht für sinnvoll. Zur 

Vorbereitung auf die Ulmer Allgemeinmedizinklausur kann es als Add-on zu Altklausuren 

sinnvoll sein, da sich die Themen des Buches zum Teil mit den Themen der Vorlesung/dem 

Seminar überschneiden und in der Klausur ähnliche Anforderungen gestellt werden! Auch für 

eine mündliche Prüfung erachte ich das Buch als geeignet! 
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