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Das Buch ist 2024 erschienen und hat 1100 Seiten, die sehr 
lehrreich, aber prägnant und vor allem strukturiert den Inhalt 
vermittelt. 

Das Buch ist in 3 großen Kapiteln aufgeteilt, nämlich Diagnostik, 
Leitsymptome und Krankheitsbilder. Meiner Meinung nach ermöglicht diese Aufteilung, 
den Zusammenhang zwischen den theoretischen Krankheitsbildern und praktischem 
Vorgehen zu verstehen. Zum Beispiel lernt man, welche Krankheiten Diarrhoen 
verursachen, aber auch an welche Krankheitsbilder man bei Diarrhoe denken muss, also 
in beide Richtungen.  

Im Vergleich zu unseren Vorlesungen ist das Buch sehr strukturiert. Jede Krankheit, die 
auch in der Vorlesung erwähnt werden, haben ein eigenes Kapitel und werden 
systematisch erläutert. Zu jedem Krankheitsbild gibt es Definition, Epidemiologie, 
Pathogenese, Symptomatik, Diagnostik und Therapie. Mir persönlich hat es beim 
Nachschlagen geholfen.  

Auch die Gastroenteritiden werden besprochen und deckt damit auch etwas 
Mikrobiologie ab, was das Buch praktisch macht, weil beide Fächer bei uns im 5. 
Semester stattfinden.  

Da es ein kleines Buch ist, ist es tatsächlich etwas klein geschrieben, was aber nicht 
gestört hat. Farben oder Markierung sind schlicht und dadurch leserlich mit wenig 
Ablenkungen. Die Menge der Bilder und Schemata sind für die Größe des Buches 
ausreichend. Etwas unhandlich ist das Buch, zusätzlich zum Gewicht, wegen seiner 
Dicke beim Lernen, die Seiten schlagen zurück. Daher eignet es sich eher als 
Nachschlagewerk zuhause.  

Das Buch erfüllt, was das Buch verspricht. Die beiden Bereiche Gastroenterologie und 
Hepatologie werden hervorragend abgedeckt, teilweise auch Endokrinologie, wie DM2 
und NEN. Aber Schilddrüse und Nephrologie werden nicht behandelt, was bei uns in der 
Innere1 im Lehrplan ist. Dafür wären zusätzliche Bücher notwendig. 

 


