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Thieme, 5. Auflage Hals-Nasen-Ohren
Heilkunde

Die Checkliste Hals-Nasen-Ohren-
Heilkunde ist — wie alle Blicher dieser
Serie — nach einem einfachen und
praktischen System aufgebaut: der
erste, graue Teil beschreibt die
fachlichen Grundlagen von der
Anatomie bis zu angewandten Untersuchungsmethoden. Danach folgen
(griin gekennzeichnet) ausfthrliche Tafeln mit Leitsymptom-Algorithmen,
anatomisch sortierte Kapitel tber Krankheitsbilder (in blau) und
schlie3lich operative Verfahren in rot.

Das Highlight fiir jeden, der keine Gabe der Blickdiagnostik besitzt, ist
sicherlich das diunnste Kapitel der Leitsymptome. Nach Durchflihrung
der bei jedem Symptom aufgelisteten Basisdiagnostik fiihrt der
Algorithmus zur wahrscheinlichsten Differenzialdiagnose und deren
Behandlungsmethode. Weitere Einzelheiten kann man anschlie3end
dem ausfiihrlichen Abschnitt Gber die Krankheitsbilder entnehmen.

Dieser Teil bietet eine gute Mischung aus Theorie und Praxis, indem er
Ausfuhrungen zur Krankheit, ihrer Genese und méglichen
verwechslungsgefahrdeten Differenzialdiagnosen aber auch
unterschiedliche Therapieoptionen und praxisnahe Erlauterungen der
Diagnostik (nutzliche Tipps inklusive) enthalt. Dadurch ist dieses
kompakte Buch im Kitteltaschenformat als kurzes Nachschlagewerk
ebenso geeignet wie als Anleitung auf dem Weg der Diagnosefindung.

Die Erlauterungen zu Operationstechniken sind zwar sehr detailliert und
mit vielen Bildern versehen, sollen aber hoffentlich niemanden dazu
anregen, das frisch angelesene Wissen gleich auszuprobieren. Einen
Nutzen haben sie dennoch: Die kurze Zusammenfassung des OPs kann
bei der Aufklarung von Patienten durchaus hilfreich sein.

Trotz aller aufgefiihrten Vorziige hat diese Checkliste HNO einen
Nachteil — sie ist nicht Notfall-tauglich. Zwar befindet sich gleich im
Umschlag ein extra Inhaltsverzeichnis flr NotfallmaRnahmen, diese sind
aber oft nicht exakt auf der bezifferten Seite (sondern einige Seiten



weiter im Kapitel) beschrieben und nicht deutlich genug markiert, um sie
schnell erkennen zu kénnen.

Mein Fazit: Ein sehr gutes, ausfiihrliches Buch flr all diejenigen, deren
Interesse am Fach grof3er ist, als das Bestehen der Klausur wahrend
des Studiums. Nicht vorhandenes oder bereits in Vergessenheit
geratenes Vorwissen ist ebenso wie Fachwissen verstandlich aufbereitet
und sinnvoll gegliedert. Angesichts des nicht gerade
studentenfreundlichen Preises bleibt es aber wohl echten Liebhabern mit
dem Wunsch nach einer entsprechenden Spezialisierung vorbehalten.



