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Das Buch kommt im Kitteltaschenformat (vermutlich Din A5) und hat ein robustes
Buchcover, mit dem es den Klinikalltag Uberleben sollte. Meiner Meinung nach etwas zu
dick fur die Kitteltasche, wenn Stethoskop, Schlussel, Stift, ... ebenfalls noch rein muss.

Die Checkliste ist in vier Abschnitte gegliedert:

1. Grundlagen und Arbeitstechniken: Hier werden die Basics der Inneren Medizin
Diagnostik und Therapie erklart (EKG, Laboruntersuchungen, Antikoagulation,
Antibiotikatherapie, ...).

2. Leitsymptome: Dieser Abschnitt ist unterteilt in allgemeine Leitsymptome,
Thorax, Abdomen, Niere und ableitende Harnwege, Bewegungsapparat,
Nervensystem und laborchemische Differentialdiagnosen. Ich habe diesen
Abschnitt, wahrend meines PJs sehr gerne genutzt, vor allem da ich auch einige
Wochen in der Notaufnahme beschaftigt war. Die Differenzialdiagnosen zu
pathologischen Laborwerten fand ich ebenfalls sehr hilfreich, um zu Beginn
Uberhaupt eine Ordnung in das Laborchaos zu bekommen.

3. Krankheitsbilder: In diesem Abschnitt werden Krankheitsbilder nach
Organsystem gegliedert dargestellt. Gut, um schnell sich nochmal Uber ein
Krankheitsbild zu informieren.

4. Notfalle, Intensiv: Unterteilt in allgemeine und spezielle Intensivtherapie.

Insgesamt hat mir das Buch sehr gut gefallen und ich fand es wahrend meines Inneren
Tertials und in der Notaufnahme durchaus hilfreich, besonders die Leitsymptome.



