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 Im Buch werden vor allen verschiedene 

Möglichkeiten der Therapie von Krebserkrankungen 

(zusammenfassend) beschrieben (im Allgemeinen 

stellt das Buch eine Art Zusammenfassung der 

Erkenntnisse im Bereich der komplementären 

Onkologie dar). Es ist ziemlich kompakt und 

eigentlich sehr gut strukturiert, enthält aber teilweise 

überflussige Informationen und kann (meiner Meinung nach) nicht wirklich als übersichtlich 

bezeichnet werden: Die einzelnen Kapitel sowie die gleich bleibende Struktur in Bezug auf 

die einzelnen Kapitel helfen den Überblick über den Inhalt sinnvoll zu erarbeiten, auch ein 

Zusammenhang zwischen Theorie und Praxis ist eindeutig erkennbar, das Buch ist aber 

ohne Vorwissen überhaupt nicht lesbar: Die grafische Gestaltung ist wenig ansprechend und 

die recht massiven Textblöcke schrecken ab. Es ist auch mit Sicherheit überteuert, wenn 

man den Umfang bedenkt. Wer sich hintergründiges Wissen im Bereich der komplementären 

Onkologie verschaffen möchte, sollte ggf. über diese Investition nachdenken. Für das 

schnelle Lernen vor einer Klausur oder zum Verschaffen einen fundierten aber kurzen 

Überblicks, ist die Checkliste nicht geeignet. Wenn man aber über genügend Vorwissen 

verfügt und an diesem Thema vorwiegend aus Interesse arbeitet (ohne Bezug aus 

Prüfungen oder Ähnliches), wird es, denke ich, das richtige Buch sein.  

 


