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Merkmal der Dualen Reihe ist der ca. 1/3 der Blattbreite umfassende rote Rand, auf dem das 

Kurzlehrbuch integriert ist. Die wesentlichen Inhalte des Lerntextes sind hier noch einmal 

kürzer zusammengefasst und reichen laut Verlag aus, um alle bisher gestellten IMPP-

Prüfungsfragen beantworten zu können.Das verwendete Layout, eine schnörkellose Schrift 

und ein gut verständlicher Sprachstil machen es sehr angenehm, den Text zu lesen. Außerdem 

tragen Definitionen, Kästen mit Merksätzen und Fett-Hervorhebungen wichtiger Aspekte im 

Text zur Übersichtlichkeit bei. Neben den Reaktionsgleichungen der Einzelschritte von 

Stoffwechselvorgängen wie der Glycolyse, Citratcyclus etc. ist immer auch ein erklärender 

Textabsatz vorhanden, was es einfacher macht, sich die Reaktionen einzuprägen als durch 

bloßes Auswendiglernen der Reaktionsgleichung. Interessant sind auch die Klinik-Kästen, die 

die konkrete Bedeutung der zuvor erläuterten Theorie veranschaulichen. Alles in allem ist die 

Duale Reihe Biochemie eine gute Alternative zu den Standard-Lehrbüchern wie Stryer, 

Löffler etc., die nicht so übersichtlich sind und außerdem gut das doppelte kosten. 
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