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2. Auflage
Die Endspurt-Skriptenreihe bestehend aus 14
Skripten ( 3x Anatomie, 3x Physiologie, 3x
Biochemie, 1x Chemie, 1x Biologie, 1x Histologie, 1x
PsychSoz, 1x Physik) verspricht eine effiziente und
ideal Vorbereitung auf das 1. Staatsexamen. Im
Grol3en und Ganzen handelt es sich hierbei um die o

Sammlung mehrerer Kurzlehrbticher von Thieme,

deren Inhalte an manchen Stellen gekirzt bzw. um R e &
besonders physikumsrelevante Themen erganzt MM __ M
wurden. Die Seiten sind sehr ansprechend mit ¥ R e T8 I
Bildern, farbigen Kasten und fett geschriebenen
Wodrtern gestaltet. So sind beispielsweise die Inhalte,
die in den letzten 10 Physika besonders gern gefragt wurden gelb hinterlegt. Am Ende eines
Kapitels gibt es zudem immer einen Fazit-Kasten indem die wichtigsten Fakten nochmal auf
das Wesentliche zusammengefasst sind. Es wird empfohlen diese vor der Prifung nochmal
durchzugehen, was ich sinnvoll finde, da es weniger Zeit in Anspruch nimmt und
lernintensiver ist, als die kompletten Kapitel nochmal selbst zu Gberfliegen.

'5% Thieme

Eine weitere Besonderheit ist, dass man passende Fragen zu den Kapiteln in den Skripten
auf Examen Online direkt kreuzen kann. D.h. es ist mdglich beliebig viele Kapitel zu lernen
und anschlie3end gezielt passende Physikumsfragen zu kreuzen. Daflir wurde extra bei
Examen Online unter dem Punkt ,Kreuzen® eine ,Endspurt Lernpaket Sitzung* erstellt.

Viele Themen sind gerade in der Biologie (z.B. Berechnungen zur Genetik) oder in der
Biochemie ausfiihrlicher und verstandlicher erklart als bei der MediLearn Skripten Reihe.
Trotzdem ist es definitiv keine Lektlre fir ,zwischendurch®. Inhaltliches Grundwissen wird
vorausgesetzt und absolut benétigt, um groRere Zusammenhénge zu verstehen. Dies liegt
sicherlich auch daran, dass zum Teil Erklarungen weggelassen wurden zugunsten eines
schnellen Arbeitens in kurzer Zeit. Wer also hofft den Einstieg in ein Thema damit erleichtert
zu bekommen wird eher enttauscht sein. Wer sich jedoch wichtige Themen bereits in einem
groleren Lehrbuch durchgelesen hat und z.B. vor einem Praktikum kurz das Wichtigste
wiederholen mdchte, der liegt mit Endspurt goldrichtig.

Fazit:

Fur mich ist die Endspurtreihe eine ideale Mdglichkeit sich auf das Physikum vorzubereiten.
Ein Skript ist gut in 1 %2 Tagen mit etwas Vorkenntnissen zu schaffen. Besonders die bunte
Aufmachung gefallt mir sehr gut, mag fir andere jedoch etwas zu tberladen sein. Die
Kernaussagen werden oft wiederholt und die Zusammenfassungen erleichtern die Ubersicht.
Deshalb sicherlich eine gute Alternative zu den Thiemekurzlehrbiichern fur Studenten, die
wirklich nicht viel Zeit mehr haben und bereits Gelerntes wiederholen und festigen wollen.



