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Pädiatrie XXS Pocket ist ein praktisches Heft für ein 

schnelles Nachschlagen im Klinikalltag. Wie alle 

Bücher aus dieser Reihe zeichnet es sich durch seine 

geringe Größe aus, kein Platz bleibt ungenutzt: 

auf den Umschlagsseiten findet man schnell wichtige Informationen des Buchs  (eine 

Notfalltabelle vom Neugeborenen bis zum 15jährigemit Normwerten, Defi- und 

Laryngoskopwerten sowie ein Normogramm von Größe, Gewicht und 

Körperoberfläche). 

Die Einteilung der Kapitel ist übersichtlich, die Inhalte werden Großteils in Tabellen- und 

Stichpunktform dargestellt. Farben wurden sparsam eingesetzt, gleiches gilt auch für 

Diagramme, auf Bilder wurde aus Platzgründen vollständig verzichtet. 

Inhaltlich decken das Heft alle Bereiche der Pädiatrie ab, besonders 

Infektionskrankheiten und Stoffwechselstörungen wurden verhältnismäßig umfangreich 

behandelt. 

Besonders die ersten 3 Kapitel sind nützlich für Studenten auf Station: Leitsymptome 

gegliedert nach Ursache, Diagnostik und Therapie; altersabhängige Laborwerte und 

Vitalparameter und Notfälle als separater Abschnitt. 

Etwas eingehender hätte man allerdings ADHS (offiziell ein eigenens Kapitel, jedoch 

nur eine halbe Seite im Umfang), Essstörungen (Bulimie fehlt vollständig) und sexuelle 

Entwicklung behandeln können. Außerdem tauchen einige Abkürzungen auf, die nicht 

erklärt werden. 

Sehr praktisch ist allerdings das letzte Kapitel, hier findet man auf fast 30 Seiten 

nochmal viele relevante Medikamente der Kinderheilkunde. 

 

Fazit: An manchen Stellen noch nicht ganz ausgereift, aber eine solide Grundlage für 

den Einsatz in Famulatur, Pflege- oder Blockpraktikum. 

 


