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Die „Fallgeschichten Psychiatrie und Psychotherapie“ 

enthalten 50 Fälle aus dem kompletten Spektrum 

psychiatrischer Erkrankungen. 

Es findet sich zunächst, ähnlich wie aus Klausuren und 

IMPP-Fragen bekannt, eine Falldarstellung mit Beschreibung 

von Patient, Situation, Symptomatik. Darunter schließen sich 

nach einander mehrere Fragen zum Fall in lilafarbenen Kästen an, beispielsweise nach 

Verdachtsdiagnose, Therapie, Diagnose, Leitsymptomen usw. 

Das große Manko: Direkt unter der jeweiligen Frage im lila Kasten findet sich die 

Antwort auf diese. Oft sind die relevanten Begriffe in Fettdruck, sodass sie automatisch 

den Blick auf sich ziehen. Mir ist es oft passiert, dass ich die Frage gelesen und dann 

aus Versehen schon die Antwort darauf angeschaut habe. Das ist äußerst nervig und 

ließ sich nur beheben, indem ich immer ein Blatt Papier dazu genommen habe und 

dieses zeilenweise beim Lesen runtergeschoben habe. Sehr praktisch ist das nicht. 

Besser sollten sich die Antworten beispielsweise eine Seite weiter  von Falldarstellung 

und Fragen befinden. Dann muss man nicht wahnsinnig viel blättern, alles bildet eine 

Sinneinheit und man sieht trotzdem nicht unfreiwillig gleich die Lösung der Fragen. 

Für Leute, die sich für Psychiatrie interessieren und sie sogar als PJ-Wahltertial haben, 

finde ich das Buch sehr sinnvoll für die Vorbereitung aufs Hammerexamen. Insgesamt 

hat es mir als mittelmäßig Interessierter schon auch Spaß gemacht, darin zu lesen, 

auch wenn durch erwähnten Aufbau der „Spoilingeffekt“ schon groß war. 

 


